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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Albo professionale

+ 2007/2008
* Nome e tipo di istituto

+1998
* Nome e tipo di istituto
+ Direzione Scientifica

* 1996
* Nome e tipo di istituto

s Direzione Scientifica

s Livello nella classificazione
nazionale

+1992/1997
* Nome e tipo di istituto

+1978
* Nome e tipo di istituto

+1973/1978
* Nome e tipo di istituto
+ Qualifica conseguita

Curriculum vitae di Poli Alessandra

PoLI ALESSANDRA

alessandrapoli03@alice.it

italiana

03/07/1954

Iscritta all’Albo Professionale degli Psicologi e Psicoterapeuti del’Emilia Romagna

Qualifica di Animatore di Attivita di Scrittura
Universita degli Studi di Bologna — Facolta di Scienze della Formazione

Master in Psicologia di Comunita
ECOPOIESIS AGORA di Livorno
Dott.ssa Donata Francescato

Diploma di Analista Bioenergetica

S.I.AB. (Societa Italiana Analisi Biogenetica, affililiata all'International Istitute for Bioenergetic
Analisis di New York)

Alexander Lowen M.D.
Riconosciuto dal Ministero dell'Universita e della Ricerca Scientifica, art. 3 Legge 56/89

Diploma in Vegetoterapia Carattero-Analitica
S.1.P.Re (Societa Italiana di Psicoterapia Reichiana) di Napoli

Diploma di Psicoterapeuta di Training Autogeno - Settore Clinico
.C.S.AT.di Roma

Laurea in Psicologia
Universita degli Studi di Padova
Psicologa
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*1968/1973
* Nome e tipo di istituto

ESPERIENZE FORMATIVE

¢ 2001/2004

» Descrizione del corso/formazione

* 2000/2005

» Descrizione del corso/formazione

*1992/1998

¢ Descrizione del corso/formazione

ESPERIENZE LAVORATIVEVE

¢ 1986-0ggi

° 2008/2007

* Tipo di attivita

* Descrizione del corso
* [stituto organizzatore

* 2004/2001

* Tipo di attivita

* Descrizione del progetto
* [stituto organizzatore

° 2003/2002

* Tipo di attivita

* Descrizione del progetto
* [stituto organizzatore

Curriculum vitae di Poli Alessandra

Diploma di Maturita Scientifica
Liceo Scientifico "Copernico’di Bologna

Gruppo di ricerca teorico esperienziale

In collaborazione con I'equipe operativa di METIS, medicina e memoria, e con il Centro Studi in
Oncologia-formazioe e Terapia di Milano.

Direttrice dei lavori: dott.ssa Gemma Martino

Seminari teorico-esperienziali

Seminari sui temi:
- Analisi Reichiana e Psicopatologia
- Analisi Reichiana e Analisi della Relazione Terapeutica
- La Supervisione analitica: modelli teorici ed applicativi

Condotti dal dott. Genovino Ferri, presidente della Societa Internazionale di Analisi Reichiana di
Roma, e tenutesi presso I'Associazione Coevoluzione di Bologna

Seminari di gruppo teorico-esperienziali

Seminari di gruppo teorico-esperienziali di Vegetoterapia Carattero Analitica, condotti dal dott.
Nicola Glielmi, Primario Coordinatore Dipartimento di Salute Mentale del’ASL 41 Messina Nord.

Svolgo I'attivita di Psicoterapeuta come libera professionista presso il mio studio di Bologna

Formatrice e docente
“Il Burn-out, la gestione dello stress e I'approccio comunicativo in ambito educativo”
Organizzato da CESVIP - Centro Sviluppo Piccola e Media Impresa di Bologna

Organizzazione Convegno
Convegno sul tema: “Saperi di donne sulla relazione terapeutica”

In collaborazione con I'equipe operativa di METIS, medicina e memoria, e con il Centro Studi in
Oncologia-formazioe e Terapia di Milano.

Direttrice dei lavori: dott.ssa Gemma Martino

Formatrice e docente
“Educazione alla Socialitd” e “Insegnanti e alunni nel processo educativo-didattico”

Organizzati dal Comune e dalla Caritas di Alba con il Consiglio Nazionale Albanese per la
Scuola Cattolica-Engim/Fier., svoltosi nelle citta albanesi di Elbasan, Gjrokastro, Valona e Berat.
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+ 2000

* Tipo di attivita

* Descrizione del progetto
o |stituto organizzatore

*2000/1999
* Tipo di attivita
* Descrizione del progetto

o |stituto organizzatore

* 1996/1995

° Tipo di attivita

* Descrizione del corso
* [stituto organizzatore

* 1994

* Tipo di attivita

* Descrizione del corso
o |stituto organizzatore

1994

* Tipo di attivita

* Descrizione del corso
* Istituto organizzatore

1994

* Tipo di attivita

* Descrizione

o |stituto organizzatore

¢ 1994/1993

° Tipo di attivita

» Descrizione del progetto
o [stituto organizzatore

* 1992

* Tipo di attivita

* Descrizione del progetto
* |stituto organizzatore

1992

* Tipo di attivita

* Descrizione del corso
* |stituto organizzatore

Curriculum vitae di Poli Alessandra

Formatrice
“Il lavoro di cura, sostegno all'esperienza di tirocinio”
Organizzato da Modena Formazione Regione Emilia Romagna

Formatrice

Modulo formativo “La valutazione come processo, strategia di accompagnamento, contenimento

e sostegno alle auto competenze” per la formazione tutors di tirocinio nei servizi alla persona,
con particolare riferimento alla figura del tutor per ADB

Organizzato da FORMAFUTURO Consorzio per la formazione Professionale dei Comuni di
Parma, Fidenza e Fornovo

Consulente e insegnante
Corso di aggiornamento “| processi organizzativi in ambito associativo”
Organizzato da ARCIRAGAZZI di Pisa

Formatrice
“Le dinamiche relazionali in ambito operativo”
Organizzato da ARCIRAGAZZI di Imola

Formatrice
“Corso di aggiornamento per assistenti domiciliari”
Organizzato dalla Provincia di Firenze

Consulente
Consulente per Colloqui di Inserimento Scolastici - Istituto Tecnico Statale di Ravenna
ASSCOM - Associazione per lo Studio € lo Sviluppo di Comunita — sede di Lucca

Formatrice e Consulente
“Dentro I'adolescenza”
Comune di Pistoia

Consulente
“Le dinamiche relazionali nei contesti scolastici”

Organizzato da IRRSAE Toscana e tenutosi nei Licei Scientifici e negli Istituti Tecnici delle
Province di Pistoia, Lucca, Empoli e Firenze

Formatrice
Corsi di aggiornamento per gruppi di Docenti e Consigli d'lstituto in Scuole Medie Statali

Organizzato da IRRSAE Toscana e tenutosi nei Licei Scientifici e negli Istituti Tecnici delle
Province di Pistoia, Lucca, Empoli e Firenze
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*1990

* Tipo di attivita

* Descrizione del corso
* |stituto organizzatore

1987
* Tipo di attivita
¢ Descrizione del progetto

o [stituto organizzatore

* 1986

* Tipo di attivita

¢ Descrizione dell'attivita
o [stituto organizzatore
1982

* Tipo di attivita

* Descrizione dell’attivita
o [stituto organizzatore
1982

* Tipo di attivita

* Descrizione dell'attivita
* [stituto organizzatore
1978

* Tipo di attivita

e Descrizione dell'attivita

o [stituto organizzatore

ARTICOLI PUBBLICATI

1992

* 1995

1995

* 1996

Curriculum vitae di Poli Alessandra

Formatrice
Corso di Aggiornamento Permanente Docenti
Scuola Elementare Statale “Raffaello Sanzio” di Piacenza

Responsabile Formazione per Equipe Operativa e Coordinatrice del Progetto

“Metodologia psicologica e percorso comunitario: la possibile collaborazione tra Comunita di
Accoglienza e Scuola”

Associazione di Volontariato Arcobaleno e la Comunita di Accoglienza “Casa Mambre” di Pistoia

Consulente

Colloqui orientativi circa le problematiche psicosomatiche relative al contatto e alla percezione
corporea

Organizzato dall’Associazione Naturista Bolognese

Consulente e Conduttrice di Gruppi d'Incontro
Preparazione alla gravidanza e al parto per le donne gestanti presso il C.I1.S.A.L
C.I.S.A.l. Consultorio per la Salute delle Donne di Bologna

Consulente
Consulente per gruppi di operatori impegnati nell'inserimento lavorativo
AN.F.A.S.S. Bologna

Consulente

Consulente in Euquipe Sociopsicopedagogica attiva in scuole Medie Inferiori Statali della Citta e
Provincia di Bologna

C.E.S.A.S. — Centro Emiliano Servizi ed Attivita Sociali - Bologna

“FIGURA D'ESPERIENZA" pubblicato allinterno di “Donne e Divino” a cura di Ivana Ceresa,
Edizione “Scuola di Cultura Contemporanea” del Comune di Mantova

“IL POzz0 DEI DESIDERI" pubblicato all'interno di “Progetto dentro I'adolescenza” a cura
dell’Assessorato Pubblica Istruzione e Sicurezza sociale del Comune di Pistoia

“ANALISI BIOENERGETICA E FORMAZIONE DI OPERATORI PER MINORI DEPRIVATI” pubblicato
all'interno di “Corpo e Inconscio Emozione” a cura di A. Loiacono, Edizione “Societa di Analisi
Bioenergetica’ Roma

“|L DIALOGO TERAPEUTICO TRA CORPO E PAROLA” pubblicato all'interno di “Psicopali” a cura di
Nicola Glielmi, Edizione “La grafica Editoriale” Messina 1996
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+ 2000 “IL LAVORO DI CURA" pubblicato all'interno di “Il sostegno all'esperienza di tirocinio” , Edizione
Emilia Romagna 2000

+ 2007 “QUELLI “IN-PIU"....TRA UN PASSAGGIO E L'ALTRO" pubblicato all'interno di “Ma c'¢ la vita, saperi di
donne sulla relazione terapeutica” a cura di METIS, medicina e Memoria, Milano 2007

PATENTE Patente B e automunita

ULTERIORI INFORMAZIONI Disponibilita a trasferte

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003.

i ‘ A N .
Bologna, Firma AQ@W(W@M
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