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INFORMAZIONI PERSONALI Marianna Turriciano  
 

 Via Bazzanese, 74/2, 40033, Casalecchio di Reno (BO)   

   +39 348 0388484                                                                             C. F.  TRRMNN86R47A944Q  

 marianna.turriciano@gmail.com                                                     P. IVA  03514241201 
 

Sito web: www.psico-counseling.it   
 

Linkedin: it.linkedin.com/in/mariannaturriciano  
  

Sesso   F    |    Data di nascita   07/10/1986    |    Nazionalità   Italiana   

 
 

TITOLO PROFESSIONALE Psicologa e Professional Counselor  
 

           ESPERIENZA       

                PROFESSIONALE   
 

12/2015 – 08/2016 Operatrice dell’Accoglienza, settore migrazioni e protezioni internazionali, SPRAR 
  Associazione MondoDonna Onlus, Bologna 

Accoglienza, accompagnamento socio-sanitario ed elaborazione di progetti educativi individualizzati 

finalizzati all'autonomia di persone richiedenti e titolari di protezione internazionale inserite nel progetto 

di accoglienza nazionale SPRAR in strutture in gestione all'Associazione MondoDonna Onlus.  

 

12/2015 – Counselor conduttrice di laboratori esperienziali - Comune di Casalecchio di Reno  
  LInFA, Casa della Solidarietà, via del Fanciullo 6, Casalecchio di Reno (BO)  

Laboratori esperienziali di Counseling rivolti ad insegnanti, genitori ed educatori presso il servizio 

LInFA del Comune di Casalecchio di Reno (BO).  

Primo laboratorio realizzato: “Pronti a salpare!”, finalizzato all’orientamento scolastico e allo sviluppo 

delle proprie capacità decisionali, si è svolto il 02/02/2016.  

Di prossimo avvio due laboratori di Counseling rivolti alla cittadinanza “Oltre le parole”, sulle diverse 

modalità di incontro con l’altro, che si svolgeranno nella settimana dell’intercultura “Incontri di Mondi”.  

 

01/2015 – 06/2016 Counselor conduttrice di gruppo di Comunicazione Empatica e Formazione 
  Associazione AICIS, Bologna 

Responsabile di un gruppo di pratica e crescita personale basato sui principi della Comunicazione 

Non Violenta. Il gruppo è occasione di tirocinio per i counselor in formazione al Master in Counseling 

Umanistico Esistenziale Integrato.  

 

 10/2014 –  Counselor conduttrice di laboratori tematici di crescita personale  
  Bologna e dintorni   

Progettazione e realizzazione di laboratori esperienziali di Counseling, gruppi tematici in cui acquisire 

maggiore consapevolezza di sé e potenziare le proprie risorse attraverso attività divertenti e creative.   

- “Lunghe orecchie sul mondo”: laboratorio emotivo-relazionale con gli asini, finalizzato alla 

sperimentazione di diverse modalità di ascoltarsi ed entrare in contatto con l’altro attraverso gli asini.  

- “L’incontro con l’altro: un nutrimento per le nostre relazioni”: workshop finalizzato a sviluppare 

la propria capacità di costruire relazioni sociali adulte e responsabili.  

- “Io ti vedo. Guardarsi negli occhi, sentirsi col cuore”: workshop sull’empatia in cui sperimentare 

la propria capacità di essere presente all’altro, entrando in relazione a partire dal proprio mondo.  

- “Pronti a salpare!”: workshop finalizzato allo sviluppo delle proprie capacità decisionali.  

- “Con-tatto emotivo: dall’estetica personale all’etica professionale”: workshop condotto al 

Convegno Nazionale di AssoCounseling “Oltre Antigone e Creonte”, Milano 2016.  

- “Un passo verso l’altro”: workshop sul benessere emotivo e relazionale per la promozione di una 

cultura dell’ascolto e dell’empatia.  

- “Un tuffo nell’ascolto”: workshop sul benessere emotivo e relazionale per la promozione di una 

cultura dell’ascolto e dell’empatia.  

- “Mano nella mano così come siamo. Vivere le amicizie accettando sé e gli altri”: workshop 

sull’amicizia condotto in occasione dell’Open Week organizzato da AICIS Bologna.  
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02/2014 – 02/2015 Educatrice presso servizi socio-sanitari e di reinserimento socio-lavorativo  
  Coop. Sociale Open Group – servizio Rupe IntegraT del settore Dipendenze 

Aderendo al progetto In-dipendenza Nord del Servizio Civile Nazionale, ho lavorato con persone di 

diversa provenienza culturale e sociale, nell’affiancamento degli ospiti sia nel contesto lavorativo che 

in quello abitativo (accompagnamento di ospiti non autosufficienti, supporto nella ricerca lavoro e/o 

nella conoscenza del territorio, sviluppo e promozione di laboratori creativi e attività ludico-educative) e 

nella gestione del rapporto con i servizi del territorio (SerT, CSM e Asl).  

 

01/2014 – 06/2014 Sportello di ascolto scolastico  
  Scuola elementare Viganò, Casalecchio di Reno (BO) 

Progettazione ed erogazione di un servizio di sportello di ascolto per insegnanti. Gli incontri erano 

mirati alla sperimentazione di una modalità non violenta di comunicare e al potenziamento delle 

risorse personali e delle strategie di coping per far fronte alle difficoltà riscontrate con bambini, 

genitori e colleghi.  

 

11/2013 – 06/2014 Counselor del servizio Telefono Amico 
  Associazione Telefono Amico, Bologna 

Accoglienza telefonica alle persone, con particolare enfasi su ascolto attivo, empatia e accettazione 

positiva incondizionata. 

 

 

 
       ISTRUZIONE E         

                      FORMAZIONE 
 

 01/2015 – Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt 
  Istituto Gestalt Romagna, scuola quadriennale di psicoterapia, Cesena (FC) 

Conduzione di colloqui e percorsi psicoterapeutici individuali, di coppia e di gruppo. 

 

    05/2015 Corso di Approfondimento teorico-pratico su Rabbia e Aggressività (24 ore) 
  Con Gonzague Masquelier e Marine Kergueno, presso Associazione AICIS, Bari   

Corso teorico esperienziale ad indirizzo Gestaltico, volto ad acquisire maggiore consapevolezza circa 

la propria aggressività e una modalità sana di espressione che sia rispettosa verso sé e l’ambiente.   

 

01/2015 – 12/2015 Corso di Approfondimento del colloquio di Counseling Umanistico (80 ore) 
  Associazione AICIS, Bologna  

Addestramento esperienziale di un anno per cogliere i punti nodali di un colloquio di counseling, 

seguito da una fase di condivisione e supervisione. Approfondimento su rottura dell’alleanza, 

autosvelamento del counselor, uso della metafora e potenziamento della propria capacità empatica. 

 

    03/2014 Corso di Approfondimento teorico-pratico sulla Sessualità (21 ore) 
  Con Gonzague Masquelier e Marine Kergueno, presso Associazione AICIS, Bologna    

Corso teorico esperienziale ad indirizzo Gestaltico, volto ad acquisire maggiore consapevolezza circa 

la propria sessualità nei suoi diversi aspetti, rispetto a ciclo del contatto, aggressività e creatività.   

 

01/2014 – 12/2014 Gruppo esperienziale di Comunicazione Empatica  
  Associazione AICIS, Bologna  

Formazione teorico-pratica di gruppo sulla Comunicazione Empatica, basata sui principi fondamentali 

della Comunicazione Nonviolenta.  

 

    06/2013 Corso di Approfondimento teorico-pratico su Gestalt ed Esistenzialismo (16 ore) 
  Con Gonzague Masquelier e Marine Kergueno, presso Associazione AICIS, Bari     

Corso teorico esperienziale ad indirizzo Gestaltico, volto ad acquisire maggiore consapevolezza circa i 

principali temi esistenziali umani: solitudine, perfezione, responsabilità, ricerca di senso, finitudine.  
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01/2012 – 12/2014 Diploma di Counseling Umanistico Esistenziale Integrato 
  Associazione AICIS, Bologna  

Formazione esperienziale che si sviluppa sui principi fondamentali dell’indirizzo fenomenologico 

esistenziale della psicologia umanistica, principalmente sul modello Rogersiano e sulla prassi 

espressiva della Gestalt (F. Perls). Acquisizione delle abilità di counseling per la conduzione di colloqui 

individuali e di gruppo (ascolto attivo, empatia, accettazione incondizionata, assenza di giudizio, 

comunicazione efficace) orientati a potenziare le risorse e a sviluppare l’autonomia del cliente. 

 

09/2008 – 11/2010 Laurea Magistrale in Psicologia Cognitiva Applicata 
  Alma Mater, Università degli Studi di Bologna, Dipartimento di Psicologia (sede di Bologna) 

Interessata alla ricerca nell’ambito della presa di decisione e del rischio, ho trascorso 9 mesi al UCL di 

Londra per la preparazione sperimentale della tesi di laurea, conseguita con voto 110 e Lode. 

Acquisizione delle abilità di ricerca, progettazione sperimentale e stesura di articoli scientifici, 

fondamenti teorici e competenze psicologiche avanzate, somministrazione e scoring di test. 

 

09/2005 – 07/2008 Laurea Triennale in Psicologia  
  Alma Mater, Università degli Studi di Bologna, Facoltà di Psicologia (sede di Cesena) 

Acquisizione dei fondamenti teorici e delle competenze psicologiche di base, conoscenza dei 

principali test e questionari utilizzati, creazione e conduzione di progetti di ricerca. 

 

09/2000 – 07/2005 Diploma di Maturità   
  Liceo Linguistico Laura Bassi, Bologna  

Acquisizione di competenze nell’area umanistica e nelle lingue straniere (Inglese, Francese, Tedesco). 

 

09/1994 – 11/2006 Laurea di Primo Livello in Pianoforte Principale 
  Conservatorio G. B. Martini, Bologna  

Acquisizione delle competenze avanzate e professionalizzanti di pianista. 

 
 

              ISCRIZIONI        

                 PROFESSIONALI 
 

20/04/2015 Professional Counselor   
  AssoCounseling, associazione professionale di categoria   

Iscrizione ad AssoCounseling come Professional Counselor, in data 20/04/2015, con il n°A1710-2015. 

 

06/09/2012 Psicologa abilitata alla professione 
  Ordine degli Psicologi dell’Emilia-Romagna   

Iscrizione all’Ordine degli Psicologi dell’Emilia-Romagna come Psicologa, in data 06/09/2012, con il 

n°7192, sezione A. 

 
 
      ARTICOLI PUBBLICATI        

 
     05/2015 “Resilienza: la forza di rialzarsi dopo una tempesta”  
  Pubblicazione per la rivista In Contatto dell’associazione A.I.M.I. , n° Primavera 2015, pp. 20-21.  

 
 
        ATTESTATI        

 
     02/2016 Diploma di III livello sui Fiori di Bach  
  Formazione BIEP, Programma internazionale di formazione sui Fiori di Bach (Bach Foundation)  

 
     10/2015 Corso di Formazione generale dei lavoratori ai sensi dell’art. 37 del DLgs 81/2008  
  Corso base sulla sicurezza sul lavoro, certificato dal Portale TRIO della Regione Toscana.   
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 COMPETENZE      

      PERSONALI 

   

Competenze comunicative Ascolto attivo ed empatico, competenze in comunicazione efficace (es. Comunicazione Non Violenta).  

 

Competenze organizzative e  Capacità di leadership, flessibilità e adattamento nel lavoro di team, capacità di progettualità e di  

         gestionali  assunzione di responsabilità delle proprie scelte, capacità di coinvolgere le persone.  

 

Competenze professionali Conduzione di colloqui individuali motivazionali, di sostegno e di crescita personale, conduzione di 

gruppi e gestione dei conflitti, creazione e conduzione di workshop (laboratori esperienziali), 

conduzione di visualizzazioni, meditazioni e rilassamento gruidato, somministrazione di test.  
 

 Competenze informatiche Buona conoscenza di PC e MAC, buona padronanza degli strumenti di Microsoft Office, dell’utilizzo 

della posta elettronica, della navigazione internet e dell’uso dei principali social networks.  
 

            Altre competenze  Pianista, scrittrice di articoli online e racconti.  

 
 

ULTERIORI      

      INFORMAZIONI 
 
 

    Assicurazione Assicurazione civile e professionale in corso di validità: Polizza n° 77045930, Allianz SpA. 
 
Regime fiscale Partita IVA (03514241201) in regime agevolato Forfettario: esente IVA e esente ritenuta d’acconto.  

 
              Patente di guida Patente B; automunita.  

 
          Interessi  Praticante di yoga e meditazione, ex praticante di arti marziali (Karate, Ki-Aikido), appassionata delle 

filosofie orientali, amo leggere e scrivere, viaggiare e stare in contatto con la natura e gli animali.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di 
protezione dei dati personali”.          

 
 
MARIANNA  TURRICIANO  

Lingua madre Italiano  

  

COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA Altre lingue 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C1 C1 C1 C1 C1 

Francese  A2 A2 A2 A2 A2 

Tedesco A1 A1 A1 A1 A1 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 


