
Esempio di applicazione del valore della capacità agli interventi di contrasto della violenza intrafamiliare 
 
Valori umani fondamentali Valutazione di efficacia Domande guida 

Vita Il nostro intervento è protettivo? 
Salute fisica Il nostro intervento produce 

benessere fisico? 
Integrità fisica Il nostro intervento aiuta a far cessare 

la violenza? 
Sensi Immaginazione Pensiero Il nostro intervento stimola sensi 

immaginazione e pensiero 
trasformativi?  

Sentimenti Il nostro intervento aiuta a ritrovare 
fiducia in sé? 

Ragion pratica Il nostro intervento aiuta a sviluppare 
soluzioni? 

Appartenenza Il nostro intervento è rispettoso del 
senso di appartenenza? 

Ambiente Il nostro intervento è ecologico? 
Gioco Il nostro intervento tiene conto del 

bisogno di leggerezza? 
Politica Il nostro intervento è consapevole del 

contesto politico nel quale operiamo e 
promotore di cambiamento? 

 
 
 
 

 
 

Quale è l’impatto  
e quanto ci costa 

un intervento sulla donna 
e/o  

un intervento sull’uomo?  
 

E come ci trasforma 
professionalmente? 

 
 

 
	  


