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Azienda Servizi per |a Cittadinanza (o]
Interventi Sociali Valli Reno, Lavino e Samoggia

CORSO IN E-LEARNING PER ASSISTENTI FAMILIARI

Il corso e di 40 ore cosi suddivise: 28 ore di aula e 12 ore di tirocinio in affiancamento alle 0SS
domiciliari del territorio. Alla fine del percorso e previsto un colloquio orale che permette, se
valutato positivamente, di ottenere un attestato delle competenze e l'inserimento nella lista del
Progetto Badando.

ARGOMENTI TEMPI DOCENTI
PRESENTAZIONE DEL CORSO 3 ore Tutor del corso
Introduzione generale alla struttura della Infermiera AUSL

piattaforma e del suo funzionamento.
Test iniziale e carta semantica

INCONTRO DI VERIFICA IN AULA 3 ore Esperta di processi formativi AUSL
Moduli Relazione e salute

INCONTRO DI VERIFICA IN AULA 3 ore Assistente sociale

La costruzione del processo assistenziale

INCONTRO DI VERIFICA IN AULA 3 ore Infermiera AUSL

Moduli Igiene personale e Igiene della casa

INCONTRO DI VERIFICA IN AULA 2 ore Infermiera AUSL

Modulo Dieta e Pasti

INCONTRO DI VERIFICA IN AULA 2 ore Infermiera AUSL

Modulo Movimento lezione teorica

INCONTRO DI VERIFICA IN AULA 3 ore Fisioterapista

Modulo Movimento lezione pratica in palestra

INCONTRO DI VERIFICA IN AULA 3 ore Referente Agenzia per il lavoro
Modulo Lavorare in Italia

INCONTRO DI VERIFICA IN AULA 3 ore Infermiera AUSL

Modulo Demenza

Tirocinio pratico 12 ore

INCONTRO DI VERIFICA IN AULA 3 ore Infermiera AUSL

Restituzione carta semantica

COLLOQUIO ORALE 3 ore Infermiera AUSL
Verifica risultati test verifica finale

TOTALE ORE INCONTRI IN AULA 28

TOTALE ORE TIROCINIO 12

TOTALE ORE CORSO 40




