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CENTRI SOCIORICREATIVI

Sereno — Monte San Pietro
Mimosa — Zappolino
Gelso - Savigno
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Location

e Sereno — Monte San Pietro via Lavino 108/a Monte San
Pietro, presso I locali del Comune di Monte San Pietro in
uso ad ASC InSieme:

 Mimosa — Zappolino via Pallotti 327; Valsamoggia, loc.
Zappolino — Castello di Serravalle, presso i locali del
Centro sociale Baiesi;

« Gelso — Savigno via Marconi 22, Valsamoggia loc.
Savigno, presso | locali del Comune di Valsamoggia in
uso alla Polisportiva di Savigno.
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Finalita
Il Centro socioricreativo costituisce uno spazio di
accoglienza

per persone anziane autosufficienti o lievemente
non autosufficients

nell'ambito del servizi alla persona erogati
dall’Azienda di Servizi per la Cittadinanza
InSieme.
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Destinatari

Il Centro socioricreativo e rivolto a persone
anziane preferibilmente residenti nel territorio
comunale le cui condizioni psicofisiche siano tall
da non richiedere un elevato supporto
assistenziale e da poter garantire un certo
equilibrio nella composizione del gruppo dei
partecipanti.

Puo avere ricettivita massima di 25 persone/gg
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Figure dedicate
— Assistente Sociale Coordinatore del servizio
— Assistente Sociale Responsabile del Caso
— Operatore Socio Sanitario
— Volontari
— Psicologo (presenze programmate)
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Prestazioni

— attivita ricreativo-culturali, di stimolazione cognitiva e
motoria, di orientamento logico e tempo-spaziale;
laboratori manuali per la produzione di piccoli
manufatti, giochi di societa, ascolto di musica, canto,
feste a tema, ...;

— assistenza tutelare;

— accompagnamento al Centro e ritorno al loro
domicilio;
— momenti formativi/informativi per supportare anziani

e caregiver nell’affrontare 'avanzare del
deterioramento fisico e cognitivo;
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Organizzazione
Sereno: lun, merc, gio, ven 8.00-12.00;
mart 8.00-16.30 (meeting center);
Mimosa: mart e gio 14.00-17.00;
Gelso: lun e merc 14.30-17.30

Da settembre a giugno;

sospensione da meta luglio fino a tutto agosto e
periodo natalizio.
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Organizzazione
CSR Sereno sperimentazione meeting center
come da:

— “Prime Iindicazione per I'implementazione di
centri d'incontro secondo Il modello del
meeting center”’ della Regione Emilia-
Romagna del 21/10/2016;

— DGR 159 del 04/02/20109.
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Accesso al servizio
Domanda alla Sportello sociale
Valutazione dell’Ass. Soc. RC
Eventuale lista d’attesa

Dimissione
Rinuncia, peggioramento, non appropriatezza
dell'intervento
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Costi per l'utente
Quota d’iscrizione annua di 50 €

Pasto 5 € (il martedi c/o Centro Sereno)
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Gli utenti 2019

Centro Sereno: 27
Centro Mimosa: 19
Centro Gelso: 16

Totale: 62
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Costl del servizio

Centro Sereno

0SS 30 h/sett 26.250 €
Volontari presenza + 13.170€
trasporti
Locali/Utenze 0€
TOT 39.420 €
Centro Mimosa
0SS 8 h/sett 7.000 €
Volontari presenza + 3.860 €
trasporti
Locali/Utenze 1.000 €
TOT 11.860 €
Centro Gelso
0SS 8 h/sett 7.000 €
Volontari presenza + 3.860 €
trasporti
Locali/Utenze 0€
TOT 10.860 €
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Costl del servizio

Costo complessivo

(OH] 40.250 €
Volontari 20.890 €
Locali/Utenze 1.000 €
TOT 62.140 €
Fonte di finanziamento
FRNA 40.250 €
Utenza 3.100 €
Comune di Monte San Pietro 11.820 €
Comune di Valsamoggia 7.970€
TOT 62.140 €
Costo medio utente 1.002 €
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La programmazione 2019

In aggiunta alle attivita ordinarie e prevista una
programmazione specifica a supporto di anziani
con patologie neurodegenerative (Alzheimer) e
loro caregiver, parzialmente finanziata dai
progetti E-Care:

E-Care 5.000 €
ASC — Progetto PO 3.160 €
TOT 8.160 €
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La programmazione 2019

Centro Sereno

Psicologo 25 incontri
Fisioterapista 2 incontri
Animatore 5 incontri
Musicoterapista 2 incontri
Altri a tema 9 incontri

Centro Mimosa

Psicologo 7 incontri
Fisioterapista 2 incontri
Animatore 5 incontri
Musicoterapista 1 incontro
Altri a tema 6 incontri

Centro Gelso

Psicologo 7 incontri
Fisioterapista 2 incontri
Animatore 4 incontri
Musicoterapista 1 incontro /75:0\
Altri a tema 11 incontri (libro giallo) lf/\Si?/V\’\&
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Progetto Domicilio 2.0

ASC InSieme e partner del progetto “Domicilio 2.0 a supporto dell’anziano

con demenza e del suo caregiver” presentato da Fondazione Asphi onlus
per la richiesta di un contributo da parte di Intesa San Paolo s.p.a.;

Il progetto coinvolge anziani dei centri socio ricreativi con demenza lieve o
moderata e i loro caregiver e vuole verificare il beneficio portato alla qualita
di vita della coppia anziano-caregiver, nel domicilio e nel contesto di
riferimento, dalla messa in campo di piccoli ausili, adattamenti domestici
non invasivi, tecnologie digitali d’'uso comune, a costo contenuto e facili
all’uso.
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Progetto Domicilio 2.0

Il progetto impegna ASC InSieme nelle seguenti attivita:

formazione del personale di ASC InSieme e dei volontari coinvolti nel
progetto;

individuazione di un numero adeguato di anziani con demenza e loro
caregiver da coinvolgere nella sperimentazione di progetti personalizzati di
supporto tecnologico a domicilio;

visite periodiche al domicilio degli anziani che saranno ritenuti idonei alla
sperimentazione progettuale;

partecipazione all'indagine sull'impatto sociale del progetto;
incontri di monitoraggio del progetto.

Il progetto portera ad ASC.:

un contributo economico che verra quantificato in proporzione al numero di
anziani e caregiver che rientreranno nella sperimentazione progettuale;

la dotazione di strumentazioni tecnologiche a supporto delle attivita
collettive a favore di anziani con demenza presso il centro socio ricreativo
Sereno di Monte San Pietro e la formazione al personale OSS e volontari
operanti nel centro stesso; P
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