
	  

1	  
	  

ARGOMENTO	   MATERIALI	   TEMPI	   NOTE	   DOCENTI	  

PRESENTAZIONE	  DEL	  PERCORSO	  
Introduzione	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Istruzione	  tecniche	  
Introduzione	  generale	  alla	  struttura	  del	  
percorso	  e	  del	  suo	  funzionamento	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Test	  iniziale	  

Navigazione	  della	  piattaforma	   3	  ore	   	   Cecilia	  Baldini	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
(Coordinatrice	  e	  tutor	  del	  corso)	  

FASE	  AUTO	  FORMAZIONE	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Moduli	  Relazione	  e	  Salute	  

	  

-‐	  Video	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Opuscolo	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Slides	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Schema	  sintesi	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Test	  di	  verifica	  intermedia	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Esercizi	  di	  rafforzamento	  	  
dell’apprendimento;	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Quiz	  4	  tipologie	  (V/F,	  scelta	  
mult,	  abbinam).	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Tentativi	  illimitati	  e	  soglia	  di	  
superamento	  100%	  

2	  settimane	   Dopo	  una	  settimana	  verifica	  
andamento	  corso	  attraverso	  
telefono/forum/mail	  

Dopo	  due	  settimane	  incontro	  
successivo	  

Cecilia	  Baldini	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
(Coordinatrice	  e	  tutor	  del	  corso)	  

INCONTRO	  DI	  VERIFICA	  INTERMEDIA	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Moduli	  Relazione	  e	  salute	  

	   3	  ore	   	   Paola	  Raimondi	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
(Esperta	  di	  processi	  formativi	  ASL)	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Cecilia	  Baldini	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
(Coordinatrice	  e	  tutor	  del	  corso)	  

FASE	  AUTO	  FORMAZIONE	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Moduli	  Demenza,	  Animazione,	  Igiene	  
personale	  

-‐	  Video	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Opuscolo	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Slides	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Schema	  sintesi	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Test	  di	  verifica	  intermedia	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Esercizi	  di	  rafforzamento	  	  
dell’apprendimento;	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Quiz	  4	  tipologie	  (V/F,	  scelta	  
mult,	  abbinam).	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

2	  settimane	  	   Dopo	  una	  settimana	  verifica	  
andamento	  corso	  attraverso	  
telefono/forum/mail	  

Dopo	  due	  settimane	  incontro	  
successivo	  

	  



	  

2	  
	  

Tentativi	  illimitati	  e	  soglia	  di	  
superamento	  100%	  

INCONTRO	  DI	  VERIFICA	  INTERMEDIA	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Moduli	  Demenza,	  Animazione	  	  e	  Igiene	  
personale	  	  

	   3	  ore	   	   Annarosa	  Bondioli	  (Infermiera	  ASL)	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Cecilia	  Baldini	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
(Coordinatrice	  e	  tutor	  del	  corso)	  	  

FASE	  AUTO	  FORMAZIONE	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Igiene	  della	  casa,	  Dieta	  e	  Pasti	  

	  

-‐	  Video	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Opuscolo	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Slides	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Schema	  sintesi	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Test	  di	  verifica	  intermedia	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Esercizi	  di	  rafforzamento	  	  
dell’apprendimento;	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Quiz	  4	  tipologie	  (V/F,	  scelta	  
mult,	  abbinam).	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Tentativi	  illimitati	  e	  soglia	  di	  
superamento	  100%	  

2	  settimane	  	   Dopo	  una	  settimana	  verifica	  
andamento	  corso	  attraverso	  
telefono/forum/mail	  

Dopo	  due	  settimane	  incontro	  
successivo	  

	  

INCONTRO	  DI	  VERIFICA	  INTERMEDIA	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Moduli	  Igiene	  della	  casa,	  Dieta	  e	  Pasti	  

	   3	  ore	   	   Annalisa	  Cavazzoni	  (Infermiera	  ASL)	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Cecilia	  Baldini	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
(Coordinatrice	  e	  tutor	  del	  corso)	  

FASE	  AUTO	  FORMAZIONE	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Modulo	  Movimento	  

	  

-‐	  Video	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Opuscolo	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Slides	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Schema	  sintesi	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Test	  di	  verifica	  intermedia	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Esercizi	  di	  rafforzamento	  	  
dell’apprendimento;	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Quiz	  4	  tipologie	  (V/F,	  scelta	  
mult,	  abbinam).	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Tentativi	  illimitati	  e	  soglia	  di	  
superamento	  100%	  

2	  settimane	  	   Dopo	  una	  settimana	  verifica	  
andamento	  corso	  attraverso	  
telefono/forum/mail	  

Dopo	  due	  settimane	  incontro	  
successivo	  

	  

INCONTRO	  DI	  VERIFICA	  INTERMEDIA	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   3	  ore	   	   Cinzia	  Gargiulo	  (Fisioterapista)	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  



	  

3	  
	  

Modulo	  Movimento	  

	  

Cecilia	  Baldini	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
(Coordinatrice	  e	  tutor	  del	  corso)	  

FASE	  AUTO	  FORMAZIONE	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Modulo	  Lavorare	  in	  Italia	  

	  

-‐	  Video	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Opuscolo	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Slides	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Schema	  sintesi	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Test	  di	  verifica	  intermedia	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Esercizi	  di	  rafforzamento	  	  
dell’apprendimento;	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	  Quiz	  4	  tipologie	  (V/F,	  scelta	  
mult,	  abbinam).	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Tentativi	  illimitati	  e	  soglia	  di	  
superamento	  100%	  

2	  settimane	  	   Dopo	  una	  settimana	  verifica	  
andamento	  corso	  attraverso	  
telefono/forum/mail	  

Dopo	  due	  settimane	  incontro	  
successivo	  

	  

INCONTRO	  DI	  VERIFICA	  INTERMEDIA	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Modulo	  Lavorare	  in	  Italia	  

	  

	   3	  ore	   	   Alessandro	  Erriquez	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
(avv.	  Studio	  Hamamelis	  s.r.l.)	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Cecilia	  Baldini	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
(Coordinatrice	  e	  tutor	  del	  corso)	  

FASE	  AUTO	  FORMAZIONE	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Test	  finale	  teso	  alla	  valutazione	  delle	  
competenze	  acquisite	  

	  

Quiz	  (20	  domande,	  tentativi	  
permessi	  3	  e	  soglia	  di	  sup.	  80%	  
	  GT	  Certificate)	  

Questionario	  	  
(attività	  MOODLE)	  

2	  settimane	  	   Dopo	  una	  settimana	  verifica	  
andamento	  corso	  attraverso	  
telefono/forum/mail	  

Dopo	  due	  settimane	  incontro	  
finale	  

	  

TEST	  DI	  VERIFICA	  FINALE	   	   1	  ora	   	   Cecilia	  Baldini	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
(coordinatrice	  e	  tutor	  del	  corso)	  

COLLOQUIO	  ORALE	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Verifica	  risultati	  test	  verifica	  finale	  

Questionario	  di	  gradimento	  
Questionario	  di	  gradimento	  generale	  
del	  corso	  con	  compilazione	  facoltativa	  	  	  	  

	  

20	  minuti	  per	  
ogni	  
partecipante	  

	   Patrizia	  Kalfus	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
(Coordinatrice	  infermieristica)	  	  	  
Cecilia	  Baldini	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
(coordinatrice	  e	  tutor	  del	  corso)	  



	  

4	  
	  

	  

Attestato	  di	  frequenza	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
FINALE	  INTEGRATO	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
(parte	  in	  auto-‐formazione	  +	  incontri	  
con	  team	  multiprofessionale)	  

TOTALE	  INCONTRI	  IN	  AULA	   	   7	   	   	  

TOTALE	  ORE	  CORSO	   	   21	   	   	  


