
FLASHMOB trAmare COMUNITÀ
Arteterapia: racconto di un’esperienza inSieme alle istituzioni 

Cecilia Baldini - 339.6889918
cbaldini@ascinsieme.it

Evento conclusivo del Caregiver day 2025 per dare visibilità e riconoscimento a un
ruolo ancora troppo spesso invisibile ma fondamentale nella rete della cura e per
dare voce all’arteterapia come strumento potente di espressione e trasformazione

5 giugno ore 15.00

Programma:
ore 15.00

Cosa significa per noi avere cura e prendersi cura di se stessi, dell’altro e del mondo

Partenza del flashmob dal Parco Rodari (ritrovo vicino al campo da basket. In caso di maltempo 

ritrovo davanti alla Casa della Comunità di Casalecchio di Reno, Piazzale Rita Levi Montalcini)

Le/i partecipanti al laboratorio di arteterapia sfileranno con la coperta tessuta e daranno voce

all’alfabeto della cura

ore 15.30

Arrivo davanti all’entrata della Casa della Comunità per dirigersi verso l’Aula Corazza

ore 15.40

Interventi istituzionali

Dott.ssa Monica Minelli, Direttrice delle attività socio – sanitarie AUSL Bologna

Michele Peri, Direttore di ASC InSieme

Silvia Cestarollo, Direttrice del Distretto RELASA

Matteo Ruggeri, Sindaco di Casalecchio di Reno e Presidente dell’Unione RELASA

Roberto Parmeggiani, Sindaco di Sasso Marconi con delega al Welfare dell'Unione RELASA

Silvia Campana, Responsabile Ufficio di Piano e Sociale Unione RELASA

ore 16.00

Presentazione del Progetto Europeo GinkGo, Maria Grazia D’Alessandro CEFAL Emilia Romagna

16.15

Narrazione del laboratorio, Camilla Urso, arteterapeuta e partecipanti al laboratorio



Saper essere e saper t'essere comunità è una risorsa personale

e collettiva divenuta irrinunciabile per ridare sapore, pienezza e calore

alle relazioni che viviamo e ad un'esistenza, quella attuale,

dagli orizzonti sempre più incerti.

L'arte e l'arteterapia sono linguaggi vitali e potenti per connettere

le persone, creare relazioni significative e umane, condividere vissuti

universali e rivitalizzare in maniera creativa le trame di comunità

sfaldate da sentimenti sempre più comuni e diffusi di paura,

solitudine e senso di impotenza.

Nel corso di questi appuntamenti esploreremo ispirazioni poetiche,

tecniche artistiche e processi creativi per dare vita a un nuovo "me"

che diventa "noi" attraverso l'incontro con l'arte e con l'altr* che ci abita.

Insieme, in uno spazio capace di accogliere, connettere e ispirare,

e ricco di materiali creativi, creeremo un'opera relazionale collettiva

per immaginare e trAmare nuove forme di comunità.

L’immagine è un disegno di Anja Rozen,
studentessa di 13 anni di una scuola in Slovenia.

 “Il mio disegno rappresenta la terra che ci lega e ci unisce. 
        Gli umani sono tessuti insieme. Se qualcuno si arrende, altri cadono. 

                            Siamo tutti collegati al nostro pianeta, 
                                 io tesso loro e loro tessono me”.

trAmare COMUNITÀ
fare arte insieme per t'essere nuove forme di comunità


